UPUTSTVO ZA PACIJENTA

PANATUS SIRUP 4 mg/5 mi
butamirat

Prije poCetka uzimanja pazljivo procitajte uputstvo jer sadrzi vazne podatke za vas.

Lijek je dostupan bez recepta. Uprkos tome morate ga primjenjivati pazljivo i brizno, kako bi vam
koristio na najbolji nacin.

Cuvajte ovo uputstvo o lijeku jer Vam moze ponovno zatrebati.

Ako imate dodatnih pitanja, upitajte svog ljekara ili farmaceuta.

Ako se znakovi vase bolesti pogorsaju ili se ne poboljSaju tokom 5-7 dana, posavjetujte se s ljekarom.
Ako bilo koja nuspojava postane ozbiljna ili ako opazite bilo koju nuspojavu koja nije spomenuta u
ovom uputstvu, obavijestite svog ljekara ili farmaceuta.

Uputstvo sadrzi:

Sta je Panatus i za $ta se koristi?
Prije nego poc¢nete uzimati Panatus
Kako uzimati Panatus?

Moguce nuspojave

Kako ¢uvati Panatus?

Dodatne informacije

oakwh =

1. STA JE PANATUS | ZA STA SE KORISTI?
Panatus je lijek za simptomatsko lijeCenje kaslja, odnosno smirivanje nadrazajnog kaslja (antitusik) sa
centralnim djelovanjem.

SprjeCava neproduktivni i nadrazajni ka$alj, smanjuje napetost miSi¢a bronha, a istovremeno
potpomaze iskasljavanje, olakSava disanje i ublazava bolove u prsima. Tako povoljno utice na
povecanje kapaciteta disanja i na koncentracije plinova u krvi. Hemijski i po farmakoloSkim ucincima
Panatus se razlikuje od opioidnih antitusika te ne uzrokuje ovisnost. Takoder, lijek je pogodan za djecu
i dijabetiCare.

Panatus sirup se preporucuje za simptomatsko lijeCenje nadrazajnog suhog kaslja koji nastaje uslijed
bilo kojeg izvora.

2. PRIJE NEGO STO POCNETE UZIMATI PANATUS
Nemojte uzimati Panatus
- ako ste alergi¢ni (preosijetljivi) na butamirat citrat ili bilo koji drugi sastojak lijeka Panatus.

Upozorenja i mjere opreza
Razgovarajte sa svojim ljekarom ili farmaceutom prije nego §to pocnete da koristite Panatus:
- ako imate teSko osteéenje bubrega.
Ako ste poceli uzimati lijek bez savjetovanja s ljekarom i ako ne prestanete kasljati nakon 5 do 7 dana
lije€enja, obratite se svom ljekaru ili farmaceutu.

Izbjegavajte istovremenu primjenu s ekspektoransima (lijekovi protiv kaslja koji olakSavaju uklanjanje
sluzi) (vidjeti odjeljak “Drugi lijekovi i Panatus”).

Djeca

Sigurnost i efikasnost lijeka Panatus sirup kod djece mlade od 6 mjeseci jo$ nisu dovoljno istrazeni,
stoga se ne daje lijek djeci te dobi.

Uzimanje drugih lijekova sa PANATUSOM
Obavijestite svog ljekara ili farmaceuta ako uzimate ili ste nedavno uzimali bilo koje druge lijekove,
ukljucujuéi i one koje ste nabavili bez recepta.

Butamirat citrat, djelatna tvar u Panatusu, inhibira refleks kaslja. Stoga treba izbjegavati istovremenu
primjenu s ekspektoransima (lijekovi koji se koriste za lakSe iskaSljavanje sluzi kod produktivhog
kaslja) jer to moze dovesti do nakupljanja sluzi i povec¢anog rizika od bronhospazma (suzenja bronha) i
infekcije diSnog sistema..

Odobreno
ALMBIH
8.10.2024.



Uzimanje hrane i pica sa PANATUSOM
Panatus sirup uzimaijte (ili ga dajte djeci) prije jela ili poslije jela. Tokom lijeCenja Panatusom nemojte
piti alkoholna pic¢a.

Trudnoéa i dojenje

Ako ste trudni ili dojite, mislite da ste trudni ili planirate da dobijete dijete, pitajte svog ljekara ili
farmaceuta za savjet prije uzimanja ovog lijeka. lako nema podataka o negativnim efektima, lijek se ne
preporucuje u prva tri mjeseca trudnoce. Moze se uzimati kasnije u trudnoci samo po savjetu ljekara.
Takode ne postoje adekvatni podaci o njegovom izlucivanju u majc¢ino mlijeko; stoga se ne
preporucuje njegova upotreba tokom dojenja.

Ako zatrudnite tokom lijeCenja Panatusom, razgovarajte sa svojim ljekarom.

Upravljanje vozilima i maSinama

Panatus moze izazvati vrtoglavicu i pospanost. Savjetuje se oprez ako namjeravate voziti ili upravljati
masinama..

Sta morate znati 0 pomoénim supstancama koje sadrzi lijek PANATUS?

Panatus sirup sadrzi sorbitol. Ako vam je lijekar rekao da imate intoleranciju na neke Secere,
posavjetujte se s njime prije nego $to uzmete ovaj lijek.

3. KAKO UZIMATI PANATUS?
Uvijek uzmite ovaj lijek tatno onako kako Vam je rekao Va$ ljekar ili farmaceut. Provjerite s Vasim
liekarom ili farmaceutom ako niste sigurni.

Uobic¢ajene dnevne doze prikazane su u tabeli:

Dob Doza Frekvencija

Odrasli (i stariji)

6 kaSikica za doziranje

Tri do Cetiri puta dnevno

Djeca starija od 9 godina

3 kaSikice za doziranje

Cetiri puta dnevno

Djeca od 6 - 9 godina

3 kaSikice za doziranje

Tri puta dnevno

Djeca od 3 - 6 godina

2 kaSikice za doziranje

Tri puta dnevno

Djeca od 1 - 3 godina

1 kaSikica za doziranje

Tri puta dnevno

Dojencad Y2 kasikice za doziranje Cetiri puta dnevno

od 6 mjeseci -1 godine

jedna kaskica za doziranje = 5 ml = 4 mg butamirat-citrata

Panatus sirup uzimajte (ili ga dajte djeci) prije jela ili poslije jela. Sirup dozirajte prilozenom kaSikicom,
progutajte i isperite teku¢inom.

Nemojte prekoraciti preporuc¢ene doze kod samolijeCenja sa Panatuson. SamolijeCenje sa Panatusom
moze trajati 5-7 dana. Razgovarajte sa svojim ljekarom, ako Zelite da koristite lijek ili da ga dajte
djetetu duzi period.

Ukoliko mislite da lijek Panatus slabo ili suvise jako djeluje na Va$ organizam, treba da se obratite
liekaru.

Ukoliko ste uzeli lijeka viSe nego Sto bi trebalo

Ukoliko ste uzeli ve¢u dozu lijeka nego Sto biste smijeli (ili ste ga dali djetetu), odmah se posavjetujte s
liekarom ili farmaceutom. Poku$ajte izazvati povracanje. U slu€aju predoziranja moze doc¢i do
pospanosti, povracanja, nekoordiniranih pokreta (ataksija), bolova u trbuhu, proljeva, uznemirenosti i
ponesto snizenog krvnog pritiska.

Ako ste zaboravili uzeti Panatus

Ne uzimajte dvostruku dozu da biste nadoknadili zaboravljenu dozu.

Lijek uzimajte (ili dajte djetetu) svaki dan u priblizno isto vrijeme.

Ako zaboravite da uzmete dozu, uzmite je ¢im se sjetite, ali ako imate samo nekoliko sati do sljede¢e
doze, preskocite propustenu dozu i uzmite slijede¢u u uobi¢ajeno vreme.

U slucaju bilo kakvih nejasnoca ili pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se svom ljekaru ili
farmaceutu.
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4. MOGUCE NUSPOJAVE
Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moze uzrokovati nuspojave, iako se ne moraju javiti kod svih pacijenata koji
dobiju ovaj lijek.

Rijetke nuspojave (mogu se javiti kod manje od 1 na 1000 osoba) ukljucuju osip na kozi, urtikarija
(koprivnjaCa)probavne smetnje (mucnina, povracanje, proljev), pospanost i vrtoglavicu.

Ni tokom dugotrajnog uzimanja nisu primijeCene nuspojave na zivotne funkcije i rad drugih organa.
Posebna prednost lijeka je izostanak nuspojava koji su znacajni za opijatne antitusike.

Prijavljivanje sumnje na nezeljna dejstva lijeka

U slucaju bilo kakvih nezeljenih reakcija nakon primjene lijeka, potrebno je obavijestiti Vaseg ljekara ili
farmaceuta. Ovo podrazumijeva sve moguce nezeljene reakcije koje nisu navedene u ovom uputstvu
o lijeku, kao i one koje jesu.

5. KAKO CUVATI PANATUS?

Lijek se ne smije koristiti nakon isteka roka trajanja koji je naveden na kutiji.

Cuvati na temperaturi do 25 °C. Cuvati u originalnom pakovanju kako biste osigurali zastitu od svjetla.
Odmah nakon upotrebe bocicu zatvorite ¢vrsto.

Drzati lijek van dohavta i pogleda djece!

Rok trajanja Panatus sirupa je 4 godine od datuma proizvodnje.

Panatus se ne smije koristiti poslije isteka roka trajanja lijeka u primjeni.

Nikada nemojte nikakve lijekove bacati u otpadne vode ili ku¢ni otpad. Pitajte svog farmaceuta kako
baciti lijekove koje viSe ne koristite. Ove ¢e mjere pomoci u oCuvanju okolisa.

6. DODATNE INFORMACIJE

Sta PANATUS sirup 4 mg/5 ml sadrzi?

Aktivna supstanca: 5 ml sirupa (1 kaSkica za doziranje) sadrzi 4 mg butamirat-citrata.

Pomocne supstnace: monohidrat limunske kiseline, sorbitol (nekristalizirajuci) (E420), glicerol (E422),
saharin-natrij, natrij-benzoat (E211), okus limuna, natrij-hidroksid (E524), procCiS¢ena voda.

Kako PANATUS sirup 4 mg/5 ml izgledaju i sadrzaj pakovanja?
Sirup je bistar, bezbojan do Zuc¢kasto obojen sirup s okusom limuna.
Kutija s 200 ml sirupa 4 mg/5 ml u staklenoj bocici. U pakovanju je priloZzena i mjerna kasikica.

Rezim izdavanja
Lijek se izdaje bez ljekarskog recepta.

Proizvodaé
KRKA, d.d., Novo mesto
SmarjeSka cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovenija

Proizvoda€ gotovog lijeka
KRKA, d.d., Novo mesto
Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovenija

Nositelj dozvole za stavljanje lijeka u promet
KRKA FARMA d.o.o. Sarajevo
Dzemala Bijedi¢a 125 A, Sarajevo, BiH

Broj i datum dozvole za stavljanje lijeka u promet
PANATUS sirup, 4 mg/5 ml, 200 ml sirupa: 04-07.3-2-12951/23 od 08.10.2024.

Datum posljednje revizije teksta

08.10.2024.
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